
Zielmanagement * Motivation * Kommunikation * Selbstmanagement * Gesundheitsmanagement * Fitness

comfort coaching
Brigitta Kemner
Pastor-Schmitz-Weg 1
45739 Oer-Erkenschwick

Sparkasse Vest Recklinghausen
Konto: 95 10 10 77
BLZ: 42 65 01 50
UST.Id.Nr.: DE 24 80 58 595

comfort coaching - SEMINARINFORMATION

Tel.: +49 (0) 23 68 / 85 73 89
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FAX: +49 (0) 2361 / 94 16 50
Mail: info@comfort-coaching.de

Kommunikation im Beruf - 
Überzeugen und begeistern

„Der Sinn von Kommunikation ist die Reaktion, die man erhält.“

Gerade im beruflichen Kontext ist gelungene Kommunikation für den 
Zusammenhalt und effiziente Ergebnisse besonders wichtig. 

Ziel des Seminars ist, dass die Teilnehmer lernen, ihren persönlichen Ausdruck und 
ihre Überzeugungskraft zu erhöhen, die Kommunikationsfähigkeit zu verbessern, 
Sozialkompetenz zu entwickeln und situationsgerecht einsetzen zu können.

Weitere Inhalte:

- zielorientierter Einsatz von Körper und Sprache und die Interpretation dessen

- positiver Umgang mit Konflikten und Stresssituationen

- zielorientierte Gesprächsführung und Einigungsprozesse herbeiführen

Die Praxistauglichkeit und einfache Umsetzbarkeit der Inhalte im Berufsalltag steht 
im Vordergrund. Für alle Fragen steht zu diesem Zweck in der Person des 
Seminarleiters ein kompetenter Ansprechpartner zur Verfügung. 

Eine gute Kommunikationsfähigkeit von Führungsebene und Team auch in Bezug 
auf Kunden ist die beste Visitenkarte für ein erfolgreiches Unternehmen. Setzen Sie 
Ihre Stärken gewinnend ein. Vertrauen Sie auf unsere Kompetenz, Effektivität und 
Einsatzbereitschaft.

Seminardauer: 1 Seminartag, 10-16 Uhr
Ort: nach Absprache
Zeiten: frei wählbar, Wochenende
Personen: 6-10 Teilnehmer
Kosten: 1000 € pro Seminartag plus MwSt.


