comfort coaching - SEMINARINFORMATION

Personlichkeitstraining
fur Fach- und Fuhrungskrafte

Bei der Wahrnehmung von Flihrungsaufgaben ist neben Fachkompetenz und
dem gezielten Einsatz von Fiihrungsinstrumenten vor allem die Personlichkeit
als zentrales Mittel effektiver Flihrung gefragt.

Wer bin ich als Flihrungskraft? Was zeichnet mich aus? Was sind meine Res-
sourcen? Was brauche ich, um meine personlichen Potenziale zeigen zu
kénnen? Welche personlichen Kompetenzen mdchte ich weiterentwickeln?
Entwickeln Sie Begeisterung fiir Ihre Ziele. GenieBen Sie das Geftlihl von
innerer Ausgeglichenheit. Finden Sie Erflllung in Threm Beruf.

Eine hohe Sozialkompetenz wird durch Wissen tber Glaubenssdtze, Regeln
und Mechanismen im Umgang von Menschen erreicht.

Sie lernen ihre eigene Personlichkeit kennen, aber auch diejenige von anderen
Menschen zu erfassen, um diese Personlichkeiten gezielt zu fordern. Sie
werden erstaunt sein, wie positiv sich das auf Ihre beruflichen Ergebnisse
auswirken wird.

Seminardauer: 1 Seminartag, 10-18 Uhr
Ort: nach Absprache

Zeiten: frei wahlbar, Wochenende
Personen: 8-15 Teilnehmer

Kosten: 1200 € pro Seminartag plus MwSt.
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